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VISITE OLFACTIVE : 
LES AROMATIQUES 

DU JARDIN

Le jardin Bergeyre compte une grande 
variété d’herbes aromatiques. 

Les avantages : 
• Facile à faire pousser
• Riche en saveurs
• Sympa à partager
• A disposition toute l’année
• Ne nécessitent pas une grosse surface
• Besoin de petites quantités

Les aromatiques sont une valeur sûre dans 
un jardin partagé. 

Visite guidée : On notera par exemple au jardin Bergeyre (en partant de 
la plateforme d’accueil, et en partant vers la gauche) : 
• Thym , origan, 
• Menthe  (nombreuses variétés)
• Livèche(famille du cèleri)
• Mélisse (partout)
• Verveine citronnée
• Romarin (4 !)
• Sauges (diverses variétés)
• Lavandes

Attention au romarin qui 
peut devenir envahissant.



LE COMPOST N’EST PAS UNE POUBELLE : 
VALORISATION DES DÉCHETS MÉNAGERS, 
L'AGRO-BUSINESS-MODEL QUI CARTONNE 

Par la magie du compost, des déchets (qui ont une 
valeur financière négative puisque l’on paie pour 
s’en débarrasser) deviennent une matière 
précieuse pour enrichir nos sols. 

Les plantes se nourrissent du sol.   On va pas faire 
un cours de chimie, mais principalement elles 
puisent de l’azote, du phosphore et du potassium  
(N, P, K les trois lettres que l’on retrouve sur les 
bidons d’engrais).

On va nourrir le sol par l’ajout de compost. 

Pour faire le compost , on se contente de collecter, à 
l’abri des rats,  les déchets de cuisine verts. 
Au compost, on peut mettre à peu près
Les bactéries, vers, moisissures,  et moucherons vont 
alors digérer les déchets végétaux et transformer tout 
ça en nourriture pour le sol. 
Il faut le touiller régulièrement pour faire respirer le 
mélange, favoriser les bactéries, champignons et autres 
insectes qui vont transformer (et bosser gratuitement 
pour nous) les déchets en « Or brun » ! 

Dans le compost : 
• On met toutes ses épluchures de 

fruits et légumes, sauf les agrumes 
et les oignons, en prenant soin de 
les couper en petits morceaux. 

• On ne met pas de bouquets de 
fleurs entier (prière d’apporter son 
sécateur !) et pas d’os,  de viande ni 
de produits animaux ! 

Un Compost n’est pas une poubelle !! Ce n’est pas sale. Un compost 
bien entretenu sent le sous-bois. Un compost qui sent le pourri est un 
compost mal équilibré et mal entretenu. 
Au bout de 6 mois de compostage , on transfère le contenu du bac 
dans le bas de droite qui devient alors disponible comme engrais. 

S’il est trop sec > 
ajouter du vert  et 
arroser 

S’il est trop humide > 
ajouter du brun (BRF) 
ou à défaut du carton

On pourra utiliser cet engrais pour composter directement en surface les pieds des cultures au moment des 
plantations, ou avec ⅔ de terre  pour des cultures en pot. Compléter avec du sable si l’on veut un mélange 
plus drainant. 



PERMACULTURE :  
LA ROTATION DES CULTURES 
(LE CALENDRIER DU JARDIN)

Au fil des saisons les floraisons et récoltes se succèdent …
• Février : perce-neiges
• Mars : jonquilles, tulipes
• Avril : iris 
• Mai : pivoine 
• Tout l’été : roses 
• Aout : tomates
• Septembre : figues
• etc…

Le jardin est entretenu en essayant de respecter les 
principes de la permaculture , ou agriculture durable. On 
s’adapte à la nature plutôt que d’essayer de la contraindre. 
En voici quelques principes :
• favoriser la diversité
• valoriser les bordures
• observer et interagir
• capter et stocker l'énergie
• obtenir une production
• appliquer l'autorégulation et accepter la rétroaction
• favoriser les ressources renouvelables
• les déchets des uns sont les ressources des autres 
• intégrer plutôt que séparer
• travailler avec la nature
• le problème est la solution
• chaque élément remplit plusieurs fonctions
• chaque fonction est remplie par plusieurs éléments
• prendre la responsabilité de sa propre vie…

Le jardin Bergeyre est avant tout un jardin d’agrément, fleurs, légumes et aromatiques constituent les principales plantes 
cultivées, ainsi que quelques arbres fruitiers. 

La permaculture est une manière 
d’appréhender un écosystème dans sa 
globalité, d’observer les interactions entre 
ses composants, et de chercher à y intégrer 
les activités humaines dans le respect des 
processus naturels. 

Elle suppose le respect de la nature, par exemple par la réduction des déchets et le remplacement des 
biocides par des moyens de contrôle naturels. 
Elle peut s'appliquer aussi bien au réaménagement d’une vaste zone industrielle que d’une ferme 
individuelle.
La permaculture constitue un mode de pensée et une vision du monde qui pour certains va au-delà des 
seules pratiques de production agricole.



LA GESTION COLLECTIVE 
D'UN ESPACE PARTAGÉ : 

UNE EXPÉRIENCE SOCIALE

Le jardin partagé est un espace public 
, géré par l’association des habitants 
de la Butte Bergeyre, sous l’égide 
d’une charte “Main verte” signée avec 
la mairie de Paris.

L’association compte environ 160 
membres, nul besoin d’habiter sur la 
butte pour adhérer, ni d’être adhérent 
pour venir au jardin.

Nous sommes limités par l’espace 
pour caser ici tout ce qui concerne le 
jardin, l’activité principale, mais aussi : 
• les cabanes des enfants (2) 
• les jeux
• la cabane à outils
• les bacs à compost
• un ’espace de convivialité avec 

deux tables, deux bancs et 
quelques chaises .

Des permanences “jardin” sont 
organisées tous les dimanches 
matin à partir de 11h pour tous 
ceux qui veulent gratter la terre, 
apprendre à jardiner , ou partager 
ses connaissances sur l’agriculture 
urbaine.

La gestion collective d’un espace partagé implique beaucoup de discussions et sont gouvernées par le 
consensus de l’intérêt général !

Il s’agit d’abord d’un projet collectif , mais les plus anciens ou les plus chanceux peuvent cultiver l’un des 
28 parcelles individuelles que l’on fait tourner entre les adhérents.



LES AMÉNAGEMENTS 
D'UN TERRAIN INCONSTRUCTIBLE

Résilience du terrain : c’est du fait d’être 
inconstructible que cet espace vert du 
versant sud-ouest de la butte a pu être 
préservé. 

La butte où nous nous trouvons,  faisait jadis 
partie des Buttes Chaumont. Délaissée par 
les hasards de l’urbanisme lors de la création 
du parc des buttes Chaumont en 1867, elle a 
été lotie à la fin des années 1920. 

Des solides immeubles vinrent ceinture la 
butte en s’y adossant, tandis que de menues 
maisons essaiment le “sommet”, sur un sol 
précaire. 

L’entretien du terrain implique :
• un peu de terrassement : pas encore digne des cultures en terrasses des incas mais 

quand même , des escaliers, des “pas japonais” refuge contre la gadoue des jours 
pluvieux. 

• l’enrichissement de la terre : la base de la terre est argileuse. Par l’apport de compost 
(produit sur place) et le paillage des espaces de culture, la culture de plantes adaptées 
au terrain, climat, et exposition. 

• glissement de terrain permanent : renforcé par l’apport de terre agricole argileuse à la 
création du jardin, la butte continue pourtant de “glisser” vers sa pente…  En 
témoignent les nombreuses  fissures dans les bâtiments avoisinants , les trous ou 
affaissements dans la chaussée.  Au jardin, les jours  d’orage , les chemins se 
transforment en petits ruisseaux. 

L’espace devient un “jardin partagé” en 2004 sous l’impulsion de l’Association des Habitants de la Butte 
Bergeyre, créée 4 ans plus tôt avec la première signature de la charte “main verte”. A côté sont plantées 
les vignes entretenues par les jardiniers des espaces verts de la ville de Paris. 

La partie non constructible ,  terrain très escarpé autour de nous,  était un simple “talus”, un terrain vague 
où les mômes du quartier venaient faire de la luge en hiver sur des sacs plastiques.  



LA FAUNE 
ET LA FLORE  DU JARDIN 

Chats, chauves-souris, hérissons, 
arthropodes, limaces, perruches, rouge-
gorges, mésanges, chiens (bien élevés et 
tenus en laisse)… et surtout abeilles ! 

Pour les voir flashez ce QR code:

Visite des ruches
Le jardin Bergeyre a la chance d’accueillir une 
douzaine de ruches dont les abeilles partagent leur 
miel avec les adhérents de l’association ! 
Visites possibles certains jours.
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